
1 domenica 20 gennaio 2019 Cross Cross Internazionale della Vallagarina Villa Lagarina CDS Master

2 domenica 27 gennaio 2019 Cross Cross del Crus Villa Lagarina CDS Assoluti

3 domenica 17 febbraio 2019 mezza maratona Giulietta & Romeo halfmarathon Verona Societaria

4 domenica 17 marzo 2019 mezza maratona Maratonina della Vittoria Vittorio Veneto Societaria

5 domenica 31 marzo 2019 strada Gara dei 3 colli  Spera 1^ finale CSI su strada

6 domenica 11/12 maggio 2019 montagna Camp. Italiano Staffette  Saluzzo CDS e Staff. Montagna Master

7 sabato 18 maggio 2019 vertical Camp. Ita. Vertical  Casto

8 domenica 19 maggio 2019 montagna Camp. Ita. Lunghe distanza Casto

9 domenica 1 giugno 2019 strada campionato italiano ind. E di Società 10 km su strada Genova CDS e IND. Master 

10 5/6/7 luglio 2019 PISTA Campionato Italiano su Pista Master Firenze Ind. Master

11 9‐16‐23 luglio 2019 PISTA Gran Premio Mezzofondo Trento Gare in Pista e CDS 

12 sabato 27 luglio 2019 strada Trofeo Altopiano pinè Baselga di Piné 2^ finale CSI su strada

13 domenica 15 settembre 2019 mezza maratona e 
10km

Campionato europeo maratonina master Jesolo Campionato europeo master

14 sabato 5 ottobre 2019 strada Giro al sas Trento 3^ finale CSI su strada

15 domenica 6 ottobre 2019 mezza maratona Trento halfmarathon Trento Societaria

16 domenica 1 dicembre 2019 mezza maratona Stravicenza Vicenza Societaria

17 domenica 15 dicembre cross campionato regionale master individuale Rovereto Cross di Marco

ELENCO GARE CHE LA SOCIETÀ CONSIGLIA DI FARE PER CUI È PREVISTO IL 50% IN PIU' DEI PUNTI


